
Dagens Spiller 

 

• Tema  
 
 
 

o Level 3 - kig hovedsagelig efter hvor god man er til at lave gribe-kaste-
hævningen, dvs. der hvor man griber bolden kaster man også fra og gør 
det i glidende bevægelse og uden at holde bolden (kast den med det 
samme dvs. tro på sine medspillere). 

 

o Level 4 og 5 - kig hovedsagelig efter hvor god man er til hæve boldene 
med fingerslag (2. berøringen), dvs. er bolden er lagt med god højde til 
angriberen, se på om bolden står stille i luften det betyder bl.a. at bolden 
er ramt med et rent fingerslag. 

 

 


